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KONTAKT

(‘ Ev.-Luth. Christus-Kirchengemeinde
—I_ HAMBURG-LOHBRUGGE
ERLOSERKIRCHE

Lohbrtgger KirchstraBe 9, 21033 Hamburg

www.christuskirchengemeinde-lohbruegge.de
buero.erloeserkirche@christuskirchengemeinde-lohbruegge.de

Pastor Thomas Reinsberg Tel. 738 82 84
Pastorin Ellen Drephal Tel. 710 079 40
Kirchenburo: Sabine Henning Tel. 738 67 55

Offnungszeiten:
Mo., Di., Fr. 10-12 Uhr, Do., 16-18 Uhr

Spenden erbitten wir auf unser Konto: Erléserkirche Lohbriigge
IBAN DE17 2019 0109 0008 6003 40 BIC GENODEF1HH4

GNADENKIRCHE
Schulenburgring 168, 21031 Hamburg

www.christuskirchengemeinde-lohbruegge.de

buero.gnadenkirche@christuskirchengemeinde-lohbruegge.de

Tel. 710 079 40
Tel. 738 65 21

Pastorin Ellen Drephal

Kirchenburo: Martina Hoffmockel

Offnungszeiten:

Mo. 10.00-12.00 Uhr, Di. 10.30-12.30 Uhr

Mi. 17.00-18.30 Uhr, Fr. 10.00-12.00 Uhr, Do. geschlossen

Kuster Jakob Lebsack Di. bis Fr. 8-16 Uhr, Mobil 0159 05887835

Spenden erbitten wir auf unser Konto: Ev.-Luth. Gnadenkirche
IBAN DE95 2005 0550 1085 1302 41  BIC HASPDEHHXXX

Uber Ihre Hilfe freuen wir uns sehr und danken herzlich!
Eine Zuwendungsbescheinigung wird ausgestellt.

LIEBE GEMEINDE

,Bitte warten*,

so die Ansage, als ich die
Stérungsstelle der Telefongesellschaft
anrief. ,Bitte warten. Wahrend
ich der Aufforderung der digitalen
Stimme nachkam und abwartete,
hatte ich Zeit, mich beim Warten zu
beobachten. Erstaunt registrierte ich,
welche Ungeduld ich beim Warten
entwickelte. Bereits nach wenigen
Minuten haderte ich mit meiner
Situation, emporte mich Uber die
mangelnde Kundenfreundlichkeit
und die Zumutung, mich so lange in
der Warteschleife zu halten. Mit jeder
Minute wurde ich ungehaltener. Dass
sich nach zehn Minuten wirklich ein
sehr freundlicher Mitarbeiter meldete,
mir fOr den nachsten Tag einen
Kundendienst zusicherte, der dann
auch tatsachlich den Fehler behob,

EDITORIAL

sei nur am Rande erwéhnt.

Viel nachdenklicher hat mich
gemacht, dass warten, warten
mussen, abwarten... einen  so
negativen Beigeschmack hat.
,Genuss sofort, so lautet der Slogan,
der unsere Zeit pragt. Wer wartet,
vertut kostbare Lebenszeit.

Gehort aber das Warten nicht zum
Christsein dazu? Christen sind doch
Warte-Menschen, die darauf hoffen,
dass Gott in ihr Leben kommt, an
ihrer Gegenwart Anteil nimmt und die
Geschichte zu einem guten Ziel fihrt!
Die Adventszeit ist in besonderer
Weise Wartezeit. Wir sind eingeladen,
unseren Alltag zu entschleunigen, zur
Ruhe zu kommen und Ausschau zu
halten.

Vielleicht gelingt es uns in dieser Zeit,
klarer zu sehen, worauf wir warten
und was wir erhoffen.

Pastor Thomas Reinsberg



EINLADUNG

AM 6. JANUAR UM 15 UHR FEIERN
WIR HOCHZEIT - JEDENFALLS
HABEN WIR DIESES GEFUHL.

Die Chemie zwischen den Gemein-
den der Gnaden- und Erléserkirche
stimmt schon lange. Es besteht eine
feste Bindung zwischen ihnen.

Viele Gemeindeveranstaltungen wer-
den nach Angebot von Menschen un-
serer Gemeinden besucht und nicht
danach, wo sie denn nun wohnen.

So soll Gemeindeleben sein; offen fur
alle.

Christus-Kirchengemeinde heif3t die
neue Gemeinde fortan, weil sich in
Christus alle treffen, die Menschen
und die Namen der Kirchengebaude.
Die christliche Kernbotschaft, dass
die bedingungslose Gnade Gottes in
der Erlésung durch Jesus Christus fur
jeden Menschen gilt, ist nun sowohl
in den Namen der beiden Kirchenge-
baude, Gnadenkirche und Erloserkir-
che, als auch im Namen der neuen
Gemeinde verankert.

Der Name ,Christus-Kirchengemein-
de“ ist der neue Familienname, wie
bei einer Hochzeit zweier Menschen,
die dann einen gemeinsamen Namen
fUhren.

Nach dem Festgottesdienst in der Er-
l6serkirche, am 6.1.2019 um 15.00
Uhr, in dem Propst Bohl die Predigt
halten wird, werden wir gemeinsam
feiern und laden in die Gemeinderau-
me, Lohbrigger Kirchstr. 9, herzlich
dazu ein.

Ellen Drephal, Pastorin

FAMILIENGOTTESDIENST ZUM
LEBENDIGEN ADVENTSKALENDER
Am 4. Advent 6ffnet als letzte Tur die
Gnadenkirche ihre Tur des lebendigen
Adventskalenders und ladt alle zum
Gottesdienst und anschlieBendem tra-
ditionellen Kinderpunsch und Weih-
nachtsplatzchen Essen ein.

In diesem Gottesdienst werden wir
wieder das ,Friedenslicht von Bethle-
hem* verteilen. Bringen Sie deshalb
ein leeres, sauberes Marmeladenglas
mit, in das ein Teelicht passt, oder ein
Windlicht mit.

EINLADUNG

WEIHNACHTSGOTTESDIENSTE
Gnadenkirche

Weihnachtsgottesdienste ; !] (
Gnadenkirche - é

e /,h\ e
23.12., 4. Advent, A -

10.00 Uhr Abschlussgottesdienst
des lebendigen Adventskalenders
24.12., Heiliger Abend,

11.00 Uhr Krabbelgottesdienst,

fUr die kleinsten unserer Gemeinde
und deren Familien

15.00 Uhr Krippenspiel s
17.00 Uhr musikalische Christvesper
25.12., 10.00 Uhr, erster Weihnachtsfeiertag

N

31.12., 17.00 Uhr, Andacht zum Jahresschluss

01.01.2019, 16.00 Uhr, e
Kirchspielgottesdienst zum Jahresbeginn,
in der Franz-von-Assisi-Kirche e f;%;fr

Weihnachtsgottesdienste
Erléserkirche

\,
24.12. Heiliger Abend -

>
15.00 Uhr Krippenspiel /’y

17.00 Uhr Christvesper
23.00 Uhr Christnacht e
i

26.12.,10.00 Uhr,

zweiter Weihnachtsfeiertag, \ ! Y

Weihnachtsliederwunschsingen

=¥
01.01.2019, 16.00 Uhr, 7™

Kirchspielgottesdienst zum Jahresbeginn,

in der Franz-von-Assisi-Kirche

\
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WEIHNACHTSGOTTESDIENSTE
Erléserkirche
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RUCKBLICK/AKTUELL

GEMEINDEGARTEN WIRD ZUR
STREUOBSTWIESE

Seit Mitte Oktober wird dank des
tatkraftigen Einsatzes des Manner-
kreises der Erldserkirche und deren
Familien der Gemeindegarten Loh-
brugger Kirchstr. 9 neu gestaltet.

Wir mochten eine Streuobstwiese,
mit Apfel-, Kirsch-, Birnen- und Pflau-
menbdumen pflanzen. Daflr muss-
ten die letzten beiden alten und zum
Teil schon verdorrten Obstbaume ge-
rodet werden.

Schon fertig geworden ist die Feu-
erstelle fur die nachsten Osterfeuer
oder andere gemutliche Anlasse.
Noch sieht der Garten ziemlich nach
Baustelle aus, aber es wird! Wir kdn-
nen uns auf die Nutzung des neuge-
stalteten Gartens ab dem n&chsten
FrUhjahr freuen und mal sehen, wann
wir das erste Obst ernten kdnnen.

VORSTELLUNG
PASTOR WOLFGANG GLOCKNER

Liebe Gemeinde,

nach dem Abschied von Frau Pastorin
Glombik mdéchte ich dazu beitragen,
die so entstandene LUlcke etwas zu
schlieBen. Mein Name ist Wolfgang
Glockner und ich bin Pastor im Ver-
tretungspfarramt des Kirchenkreises
Hamburg-Ost.

Ich freue mich auf die sicherlich in-
teressante und abwechslungsreiche
Aufgabe in ihren Kirchengemeinden
und spéater auch in der zusammen-
geschlossenen Kirchengemeinde.
So gehodren Gottesdienste, Kinder-
gottesdienste sowie Gottesdienste
in den Seniorenhdusern zu meinem
Aufgabenfeld. Fur gute Gesprache
und Anregungen bin ich stets dank-
bar. Sicherlich werden wir uns bald
kennenlernen.

HERZLICHE EINLADUNG

ZUM WELTGEBETSTAG

Von den Frauen aus Slowenien er-
mutigt, wollen wir uns auf den Weg
begeben, Platz machen, uns mit allen
Menschen an einen Tisch setzen und
in froher Gemeinschaft den Weltge-
betstag feiern.

Weil Gottes Gastfreundschaft und
GroBherzigkeit unermesslich groB ist,
rufen wir uns zu: ,Kommt, alles ist be-
reit!“ (Lukas 14, 13-24).

Wir heiBen alle herzlich willkommen
und feiern den Weltgebetstag ge-
meinsam mit allen Lohbrigger Kir-
chengemeinden in der Gnadenkirche
Lohbrigge am Freitag, den 1. Méarz
2019 um 19.00 Uhr.

RUCKBLICK/AKTUELL

Gnadenkirche

Lohbrigge
Schulenburgring 168
Buslinien 234,12

Parkplatze neben der Kirche

ABSCHIED

Am 4.11. entlieB in einem feierlichen
Gottesdienst Propst Matthias Bohl
Pastorin Gabriela Glombik aus ihrem
Dienst an der Gnadenkirche. Nach 22
Jahren in Lohbrigge und 18 Jahren
an der Gnadenkirche fiel allen der Ab-
schied von Pastorin Glombik sichtlich
schwer. Beim anschlieBenden Emp-
fang gab es viele Moglichkeiten des
Gespréchs, der Erinnerung und des
Austausches. Wir winschen Pasto-
rin Gabriela Glombik gutes Ankom-
men in ihrem neuen Wirkungskreis in
Reinfeld.



KIRCHENMUSIK

Kirchenmusik, Gnadenkirche

Maja Zoé Winteler,

Tel.: 726 989 88, auBer montags,
musik.gnadenkirche@
christuskirchengemeinde-
lohbruegge.de

Floétenkreis, mittwochs, 18.30 Uhr
kammerchor, mittwochs, 20.00 Uhr

Kantorei, donnerstags, 20.00 Uhr
Greenhdrnchen

(Flétenkreis flr Anfanger)
14t&glich freitags, 15.00 Uhr
Querspieler,

Musikprojekte zum Mitmachen,
Termine nach Vereinbarung

Kirchenmusik, Erléserkirche
Christopher Ledlein,

Tel: 721 31 48, auBer montags,
musik.erloeserkirche@
christuskirchengemeinde-
lohbruegge.de

Kirchenchor und Kantorei,
dienstags 20 - 22 Uhr

KIRCHENMUSIK

Fl6ten, donnerstags, ab 14.30 Uhr
kammerchor lohbrugge,

in Zusammenarbeit

mit der Gnadenkirche

mittwochs 14-tagig, 20 - 22 Uhr
Musikprojekte zum Mitmachen,
Termine nach Vereinbarung

Gnadenkirche Lohbrugge
Schulenburgring 168
Musik zum 2. Advent
Musik zum Hoéren und Mitsingen

2944 .
i mit den Kantoreien, dem

h Flotenkreis  und dem

POS&UHCHChOf (Leitung: Klaus Stockel)

Gesamtleitung:
Christopher Ledlein und Maja Winteler

Eintritt frei
Im Anschluss Kaffeetrinken bei Kerzenschein
—um Kuchenspenden wird herzlich gebeten -

Gnadenkirche Lohbriigge

Sonntag, Ql
27.Januar T:d"mw%%—
12. 00 Uhr

MATINEE

mit Klaus Singer
EINTRITT FREUNDESKRES DER *f""“”’”_”?.’f ‘”ﬁ"’
FREI e
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ERLOSERKIRCHE LOHBRUGGE
3. ADVENT, 16. DEZEMBER 2018 ¢ 17.00 UHR

Hoéren uind Mttsmgen
von Bach, Herzog wa.

MAJA ZoE WINTELER,

— .
"\/' CHRISTOPHER LEDLEIN,
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FREUNDESKREIS DER KIRCHENMUSIK * o
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GOTTESDIENST GOTTESDIENST

Dezember 2018 Januar 2019
02.12. 10:00 1. Advent, Pastorin E. Drephal G 01.01. 16:00 Kirchspielgottesdienst, Franz-von-Assisi-Kirche
10:00 1. Advent, Pastor Th. Reinsberg* E 06.01. 15:00 Festgottesdienst zum Zusammenschluss E
K zur Christus-Kirchengemeinde, Propst M. Bohl
09.12. 10:00 2. Advent, Pastor W. Glockner, E
gemeinsamer Gottesdienst in der Erldserkirche 13.01. 10:00 Pastor Th. Reinsberg™* G
16.12. 10:00 3. Advent, Pastorin E. Drephal,* G 10:00 Pastorin E. Drephal E
gemeinsamer Gottesdienst in der Gnadenkirche i
20.01. 10:00 Pastorin E. Drephal G
23.12. 10:00 4. Advent, Pastorin E. Drephal, gemeinsamer G ] ] j
Gottesdienst in der Gnadenkirche zum Ende 10:00 Pastor Th. Reinsberg E
des lebendigen Adventskalenders 27.01. 10:00 Pastorin E. Drephal €
24.12. Heiliger Abend 10:00 | Pastor Th. Reinsberg E
11:00 Krabbelgottesdienst, Pastorin E. Drephal G
15:00 Krippenspiel, Pastorin E. Drephal G Februar 2019
15:00 Krippenspiel, Pastor Th. Reinsberg E 03.02 10:00 Pastor W. Gléckner* G
17:00 musikalische Christvesper, Pastorin A. Schmidt G 10:00 Pastor Th. Reinsberg*
17:00 Christvesper, Pastor W. Glockner E 10.02. 11:00 Gottesdienst fur Ausgeschlafene, G
23:00 Christnacht, Pastorin E. Drephal E Familiengottesdienst, Pastorin E. Drephal
25.12. | 10:00 | 1. Weihnachtstag, gemeinsamer Gottesdienst G 10:00 | Pastor Th. Reinsberg
in der Gnadenkirche, Pastor Th. Reinsberg 17.02. 10:00 Pastorin E. Drephal, gemeinsamer Gottesdienst G
26.12. 10:00 | 2. Weihnachtstag, gemeinsamer Gottesdienst in | E in der Gnadenkirche *
der Erl6serkirche, Weihnachtsliederwunschsingen, 54 02 10:00 Pastorin E. Drephal G
Pastor Th. Reinsberg - : :
10:00 Pastor Th. Reinsberg
30.12. 10:00 Pastorin E. Drephal G
10:00 | Pastor Th. Reinsberg E Gottesdienste in den Seniorenhausern
31.12. 17:00 Pastor Th. Reinsberg, G Dienstag 11.12., 9.30 Uhr, Haus Johannes XXIll, Pastor W. Gléckner
gemeinsame Andacht zum Altjahrsabend Dienstag 18.12.,16.30 Uhr, LeuschnerstraBe 93 a/b Pastor W. Gléckner

Dienstag 8.1., 9.30 Uhr, Haus Johannes XXIlI, Pastor W. Gléckner

Dienstag 22.1.,16.30 Uhr, LeuschnerstraBBe 93 a/b Pastor W. Gléckner

E: Erloserkirch : Kirct
rloserkirche, G: Gnadenkirche Dienstag 12.2.,9.30 Uhr, Haus Johannes XXIlI, Pastor W. Gléckner

* Abendmahl mit Traubensaft und Wein Dienstag 26.2.,16.30 Uhr, Leuschnerstraf3e 93 a/b Pastor W. Glockner



GRUPPEN/TERMINE

Abendandachten |

Andacht entfallt im Dezember
18.1. Herr Wulf
15.2. N.N.

Frauenkreis

Mo., 17.12, Adventsfeier,
19 Uhr, mit einem kalten Buffet,

die Ehemanner sind herzlich dazu

eingeladen.

Mo., 14.1.,19 Uhr "Ein neues Jahr
nimmt seinen Lauf..." - mit Pastor

Reinsberg

Mo., 4.2.,19 Uhr Vorbereitung auf

den Weltgebetstag

Handarbeitskreis

entfallt im Dezember
9.1.;6.2,;

Nachbarschaftscafé
Firyal Yalcin

entfallt im Dezember
31.1.2019 und 28.2.2019

Seniorenkreis
Inge Maack

entfallt im Dezember

Wir treffen uns in der Gnadenkirche
am 2. Adventsonntag, 09.12,,

um 15.00 Uhr zu unserem
Adventskonzert mit

Kaffeetrinken u. Weihnachtsplausch.

Januar 2019

Achtung Termindnderung:
Mittwoch, den 09. Januar 2019

um 14.30 - 16.30 Uhr
Jahreslosung ,Suche Frieden und
jage ihm nach!“ (Psalm 34,15)
Unser Thema: ,Mein Lebensmotto”
Frau Pastorin A. Schmidt wird uns
besuchen.

Februar 2019

Mittwoch, den 06. Februar 2019
um 14.30 - 16.30 Uhr
Weltgebetstag 2019

LJKommt, alles ist bereit!* (Lukas 14,
13-24) Frauen aus Slowenien laden
uns zum WGT 2019 ein.

Stadtrundgang fiir Frauen

16. Februar 2019, Treffen um 10.00
Uhr am S-Bahnhof Bergedorf,
Eingang Lohbrigge. Unser Ziel:

Das historische KomponistenQuartier,
nun voll belegt. Anmeldung bei Telse
Schwidder, Tel. 7398387

Basargruppe

donnerstags ab 19 Uhr
mit Frau Reinsberg
Tel. 738 83 02

Kindergottesdienst

12.1.+ 9.2, jeweils 10- 12 Uhr

Krippenspielproben am:
1.12.und 21.12.

Jugendgruppe

freitags 18 — 20 Uhr
in den Jugendraumen

Kirchengemeinde-
ratssitzungen

5.12. in der Erl6serkirche
9.1. in der Gnadenkirche
6.2. in der Erléserkirche

GRUPPEN/TERMINE

Abendkreis fiir Frauen
im Clubraum, 15 Uhr

Do. 13. Dezember 15 Uhr
Adventsfeier bei Kerzenschein
am festlich geschmuckten Tisch
mit Andacht, Liedern und Texten
Do. 17. Januar 15 Uhr

Wir halten Rickblick und

stoBen an auf das neue Jahr

Do. 21. Februar 15 Uhr
Weltgebetstag 2019 - Slowenien
“Kommt, alles ist bereit!”
Informationen und Bilder

Seniorennachmittag
im Gemeindesaal

12.12., Adventsfeier

30.1., Aus der Chronik

der Kirchengemeinde Lohbrugge -
wir tauchen ein in die Geschichte
unserer Kirchengemeinde -

mit Pastor Reinsberg

27.2., Wir laden herzlich ein
zu unserer Faschingsfeier.

Gaste sind herzlich willkommen!



KIRCHSPIEL

Vorbereitungskurs flir
“ Zeit zu zweit" -
Neue Ehrenamtliche
gesucht!

Unter der Uberschrift ,Zeit zu zweit"
biete ich als Pastorin fur Seelsorge im
Alter im Kirchspiel alteren Menschen
an, regelmaBig einmal in der Woche
Besuch zu bekommen von einem/
einer Ehrenamtlichen. In der gemein-
samen Zeit entscheiden beide, was
sie machen mochten:

einfach miteinander reden, einen Spa-
ziergang machen oder etwas zusam-
men lesen. Ich suche Menschen, die
interessiert sind an dem Kontakt zu
alteren Menschen und bereit sind, sie
Uber einen Zeitraum von einem Jahr
kontinuierlich zu besuchen. Allen,
die daran Interesse haben, biete ich
einen Vorbereitungskurs an, in dem
wir Themen wie Gesprachsflhrung,
Biografiearbeit oder Krankheitsbilder
erarbeiten und uns auf die Aufgabe
vorbereiten. Nach dem Kurs beginnt
die Vermittlung zu denen, die sich
einen Besuch wulnschen. Die neu
entstehende Gruppe trifft sich weiter
regelmaBig zur Reflexion.

Fur Menschen, die zuhause wohnen
oder in einem Seniorenzentrum in un-
serem Kirchspiel und nicht mehr mo-
bil sind, ist das eine gute Moglichkeit,
um mit ihrer Kirchengemeinde ver-
bunden zu bleiben. Fur alle, so die Er-
fahrung, ist es ein intensiver Kontakt,
von dem beide Seiten etwas haben.

Der Kurs beginnt im Februar 2019
mit einem Samstag und umfasst
sieben wdchentliche Treffen.

Bitte melden Sie sich bis zum
28.1.2019

bei Pastorin Angelika Schmidt,
Tel 73937480

Mail: Angelika.Schmidt@
kirchspiel-bergedorf.de

Kirchspielgottesdienst

Das Jahr des Gottesdienstes haben
wir im Kirchspiel auf unterschiedliche
Weise im Jahr 2018 gefeiert. Hohe-
punkte waren unter anderem der
Gottesdienst zum Jahresbeginn, der
Open-Air-Gottesdienst im  Schloss-
park im Mai, die Sommerkirche, der
Reformationstag.

Einiges von der gottesdienstlichen
Vielfalt wollen wir weiter im Kirchspiel
leben und feiern. Darum laden wir
wieder zum Kirchspielgottesdienst
am 1.1.2019 um 16.00 Uhr in der
Franz-von-Assisi- Kirche ein.

KIRCHSPIEL

ARBEITSGRUPPE
CHRISTLICH-JUDISCHER
DIALOG

Mittwoch, 13. Februar,

um 19.30 Uhr

Petri-Saal,

Bergedorfer SchloBstralBe 5

Vortrag

mit Bildern und Videos
»Stromungen

im Judentum*

Kantor

Walter Joshua Pannbacker

Wenn von ,dem Judentum® gespro-
chen wird, haben viele Menschen
ganz bestimmte Vorstellungen im
Kopf, aber die Wenigsten von ihnen
sind sich der Bandbreite an Stro-
mungen bewusst, die das Judentum
umfasst. Derzeit sind drei Richtungen
am starksten vertreten:

Das Orthodoxe Judentum versteht
die Thora als unmittelbar von Gott
offenbart, und die dort genannten Re-
geln werden daher bis heute befolgt.
Orthodoxe Juden erndhren sich stets
koscher und beachten strikt eine
groBe Anzahl ritueller und liturgischer
Regeln.

Das Liberale Judentum erkennt die
religidsen Gebote nicht mehr als un-
mittelbar von Gott gegeben an, son-
dern versteht sie als von Menschen
interpretiert. Entsprechend flexibel
und zeitgeman werden sie praktiziert
und in einigen Bereichen auch gar
nicht mehr eingehalten.

Das Konservative Judentum sieht sich
als Mittelweg zwischen orthodoxem
und liberalem Judentum. Es will ei-
nerseits judische Tradition bewahren,
andererseits aber Modernisierungen
durchsetzen, die mit judischen Religi-
onsgesetzen zu vereinbaren sind.
Anhand von Bildern und einigen
Videos aus den verschiedenen
judisch-liturgischen Traditionen erlau-
tert Walter Joshua Pannbacker, Kan-
tor und Religionslehrer im Landesver-
band der Judischen Gemeinden von
Schleswig-Holstein, Unterschiede
und Gemeinsamkeiten dieser Haupt-
strdbmungen. Auch das gemeinsame
Gesprach soll an diesem Abend nicht
zu kurz kommen.
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Termine Dezember - Februar /KITA Wackelzahn, Bornbrook 15 Termine Dezember - Februar / Ev. Familienzentrum, Bornbrook 15 l

¥ Mo. & Di., 3. & 4.12.18
Weihnachtsspiel der Vorschulkinder
zusammen mit der Theaterpadagogin
A. MeiBner-Jarrasch

M Mo., 24.12. - einschl. Di., 1.1.19

NEU: Babymassage-Kurs
fur Eltern

im Gemeindezentrum
der Gnadenkirche!

¥ Do., 13.12.18, 19:00-21:00 Uhr
Elterninfoabend ‘Richtig streiten will
gelernt sein’

Der Wackelzahn entwickelt sich
weiter: Projekt ‘Snoezelen-Raum’
Snoezelen  (sprich  ,snuzelen®)
ist eine Wortschopfung und

bedeutet im eigentlichen Sinne ¥ Do., 10.1.19., 19:00-20:30 Uhr

‘Désen/Schlummern’. Das multi-
funktionale Konzept wurde in den
80er Jahren in den Niederlanden
ent- und mittlerweile auch fur Kin-
derbetreuungseinrichtungen aller
Fachrichtungen weiterentwickelt:
,IN einem besonders ansprechend
gestalteten Raum werden Uber
Licht, Klang- und Tonelemente,
Aromen und Musik Sinnesempfin-
dungen ausgel6st. Diese wirken
auf die verschiedensten Wahr-
nehmungsbereiche entspannend,
aber auch aktivierend. Das gezielt
ausgesuchte Angebot steuert und
ordnet die Reize, es weckt Interes-
se, es ruft Erinnerungen hervor,
lenkt Beziehungen und soll immer
Wohlbefinden erzeugen! In der
ruhigen Atmosphdare werden den
Menschen Angste genommen,
sie fuhlen sich geborgen® (weitere
Infos unter: www.snoezelen-profes-
sional.com). Ein solcher Raum soll

in 2019 im Wackelzahn entstehen!

- die Kita ist geschlossen!

M Mo. & Di.,14. & .15.1.
Selbstbehauptungstraining f. d.
Wackelzahn-Kinder ab 4 J. mit dem
SMART-Team

& Mo., 4.2. -Fr., 8.2.
Theaterwoche im KiKu Lohbrtgge
flr die viereinhalbjéhrigen
Wackelzahne

= Mo., 11.2.
Team-Studientag im Wackelzahn -
die Kita ist geschlossen!

¥ Mo., 18.2.-Fr., 1.3.

Die ‘Kunst-Wochen' flir unsere
Vorschulkinder mit Ausstellung am
Fr., 1.3.!

M Do., 21.2,,
Der ‘Vorlese-Tag® im Wackelzahn -

mit Lese-Eltern und Kinderbuchern in

vielen versch. Sprachen!

Kita und Familienzentrum

Ev. Familienzentrum Lohbrligge
Bornbrook 15,

Tel. 040/7399756

Fax: 040/73937118

E-Mail: info@kita-wackelzahn.de
Internet: www.kita-wackelzahn.de

In diesem Kurs werden Eltern nicht
nur lernen ihr Baby zu massieren - er
bietet zudem die Moglichkeit, nach
der Geburt mit dem Kind Kontakt auf-
zunehmen, Néhe und Geborgenheit
zu vermitteln, die Kommunikation zu
fordern und dem Baby schlichtweg
Wohlbefinden zu schenken. AuBer-
dem kann die sanfte Massage das
“Urvertrauen” der Kinder starken
und ihr Kérperbewusstsein in seiner
Auspragung unterstiutzen.
Teilnehmen kdnnen alle interessier-
ten Mutter, Vater sowie GroBeltern.
Mitzubringen ist lediglich eine was-
serfeste Wickelunterlage. Der Kurs
ist fir Sduglinge ab der 6. Lebenswo-
che bis zum Krabbelalter geeignet
und findet i. d. Regel einmal in der
Woche an 5 aufeinander folgenden
Terminen zu je 60 min. statt. Kosten:
45 Euro pro Kurs. Beginn: ab Mo., d.
4.2.19, 10:00-11:00!

Elterninfoabend ‘Schulstart f.
besondere Kinder' mit Leben mit
Behinderung e.V.

¥ Do., 31.1. & 28.2,,

jew. v. 14:30-16:30 Uhr

Das generationentbergreifende
‘Offene Nachbarschaftscafé'

¥ Do., 31.1.19, 19:00-21:00 Uhr
Elterninfoabend ‘Raus aus der
Brullfalle’

¥ Mo., 4.2-4.3,,

jew. 10:00-11:00 Uhr
Babymassage-Kurs — im
Gemeindezentrum am
Schulenburgring!

M Di., 5.2., 10:00 Uhr,
Konzeptionsrunde zum
Ev. Familienzentrum im
Gemeindezentrum am

Schulenburgring

M Vorschau:

Sa., 2.3., 10:00-12:00 Uhr
Elterninfo-Vormittag

1. Hilfe bei Kindern'



UNTERSTUTZUNG

IM EV. FAMILIENZENTRUM LOHBRUGGE / BORNBROOK 15:

OFFENE KRABBELGRUPPE f. Eltern mit Kindern im Alter

v. 8-18 Monaten dienstags v. 16:00-17:00

StabilLoh - Beratungsangebot fur Eltern, Kinder & Jugendliche freitags
v. 11:00-13:00 & Do ab 13:00 nach Vereinbarung

OFFENE BERATUNG/KIFAZ LOHBRUGGE
zu Behordenangelegenheiten,
Unterstutzungsleistungen, Integrationskursen, Ausbildung u. &.

MUTTER-KIND-KUR-BERATUNG 2 x p. a. bzw. auf Anfrage

ENTLASTUNGSNETZWERK ‘Diese Hilfen gibt es* mit Leben
mit Behinderung e. V. nach Vereinbarung

FAMILIENHEBAMMENPROJEKT
in Kooperation mit dem KiFaZ Lohbrlgge

BERATUNG FUR AUSSIEDLER: Inge Maack Tel. 738 03 04

SEELSORGE IM ALTER

Pastorin Angelika Schmidt

Johann-Adolf-Hasse Platz 1 21029 Hamburg Tel. 73937480
Angelika.Schmidt@kirchspiel-bergedorf.de

BERATUNG FUR ERZIEHUNGS-, EHE- UND LEBENSFRAGEN
Lohbrugger KirchstraBe 9 21033 Hamburg Tel. 724 76 03

Die gebUhrenfreie TELEFONSEELSORGE
Tel. 0800/ 111 0 111 oder Tel. 0800/ 111 0 222

ServiceTelefon KIRCHE UND DIAKONIE
Tel. 040 30 620 300

UNTERSTUTZUNG [

HILFE FUR SUCHTKRANKE

an der Erloserkirche

Selbsthilfegruppe | Mi., 20-22 Uhr

Reinhard Heitmann, nur vormittags Tel. 730 48 45
Selbsthilfegruppe Il Mo., 19.30 -21 Uhr

Angehdrige sind herzlich eingeladen

Julius Riecken, Anmeldung ab 17.30 Uhr Tel. 730 32 23
Selbsthilfegruppe Il Mo., 19.30 -21 Uhr
Ute Simens, Anmeldung ab 18 Uhr Tel: 738 64 03

Angehdrige sind herzlich eingeladen

HILFE FUR SUCHTKRANKE
an der Gnadenkirche
Meetings der Anonymen Alkoholiker

Mi. 10.30-12.00 Uhr, Klaus Tel.. 601 749 11
Fr. 19.30 - 21.30 Uhr, Manfred Tel.. 738 51 27
Al-Anon fur Freunde und Angehorige Brigitte Tel.. 876 079 44
SPENDENKONTO

Freundeskreis der Kirchenmusik Hamburg-Lohbriigge e.V.
Evangelische Bank

IBAN DEO2 5206 0410 0006 4398 96

BIC GENODEF 1EK1

Eine Spendenbescheinigung wird auf Wunsch erteilt.

N&here Infos: www.kirchenmusik-lohbruegge.de

IMPRESSUM GEMEINDEBRIEF
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Ev.-Luth. Christus-Kirchengemeinde

HAMBURG-LOHBRUGGE

Schulenburgring 168, 21031 Hamburg
www.christuskirchengemeinde-lohbruegge.de



